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Par Marc SCHWOB : SOS Migraine 
before purchasing it in order to gage 
whether or not it would be worth my 
time, and all praised SOS Migraine: 

Description : 

Prsentation de l'diteurLa migraine ne sera plus une fatalit.Oui, la migraine est une maladie chronique !Oui, le 
cerveau d'un migraineux fonctionne diffremment de celui d'un non-migraineux !Oui, les femmes souffrent 

plus que les hommes !Oui, la migraine est curable, c'est prouv !Des traitements efficaces existent, 
mdicamenteux ou non ! Des examens permettent de " voir " la migraine ! L'enfant migraineux peut gurir ! 

Comme le xxe sicle avait vu s'teindre un flau jusque-l universel et tout-puissant, la variole, le xxie sicle vivra 
la fin de cette affection juge encore incurable, sous-estime, voire mprise en France, qu'est la migraine. Prs de 

12 millions de Franais sont migraineux, dont deux tiers de femmes, voyant leur vie personnelle et 
professionnelle gche par cette maladie, et 44 % d'entre eux ne se soignent pas. Ignorant, le plus souvent, 
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l'existence de traitements qui permettent de gurir dans la plupart des cas, et, dans tous les cas, de soulager 
une crise en moins d'une demi-heure, voire en dix minutes !En 100 solutions, dans ce livre pratique clair, 

concis et complet, vous allez enfin vous dbarrasser de votre migraine.Prsentation de l'diteurLa migraine ne 
sera plus une fatalit.Oui, la migraine est une maladie chronique !Oui, le cerveau d'un migraineux fonctionne 
diffremment de celui d'un non-migraineux !Oui, les femmes souffrent plus que les hommes !Oui, la migraine 
est curable, c'est prouv !Des traitements efficaces existent, mdicamenteux ou non ! Des examens permettent 

de " voir " la migraine ! L'enfant migraineux peut gurir ! Comme le xxe sicle avait vu s'teindre un flau 
jusque-l universel et tout-puissant, la variole, le xxie sicle vivra la fin de cette affection juge encore 

incurable, sous-estime, voire mprise en France, qu'est la migraine. Prs de 12 millions de Franais sont 
migraineux, dont deux tiers de femmes, voyant leur vie personnelle et professionnelle gche par cette 

maladie, et 44 % d'entre eux ne se soignent pas. Ignorant, le plus souvent, l'existence de traitements qui 
permettent de gurir dans la plupart des cas, et, dans tous les cas, de soulager une crise en moins d'une demi-

heure, voire en dix minutes !En 100 solutions, dans ce livre pratique clair, concis et complet, vous allez enfin 
vous dbarrasser de votre migraine.Biographie de l'auteurLe docteur Marc Schwob est prsident de 

lAssociation France Migraine et crateur du site SOS migraine. Il lutte depuis plus de trente ans pour la 
reconnaissance de la maladie migraineuse et la mise en place de traitements rellement efficaces. Il est lauteur 
de Vaincre la migraine (Grasset) et Gurir la migraine (Robert Laffont). Ses ouvrages sur la douleur ont dj t 

traduits dans prs dune dizaine de langues. 


