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Description : 

Prsentation de l'diteurLa crise que nous vivons nest pas simplement conomiqueet financire, mais aussi 
philosophique et spirituelle. Elle renvoie des interrogations universelles : Quest ce qui rend ltre humain 
heureux ? Quest-ce qui peut tre considr comme un progrs vritable ? Quelles sont les conditions dune vie 
sociale harmonieuse ?Contre une vision purement matrialiste de lhomme et du monde, Socrate, Jsus et 

Bouddha sont trois matres de vie. Une vie quils nenferment jamais dans une conception close et dogmatique. 
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Leur parole a travers les sicles sans prendre une ride, et par-del leurs divergences, ils saccordent sur 
lessentiel : lexistence humaine est prcieuse et chacun, do quil vienne, est appel chercher la vrit, se connatre 
dans sa profondeur, devenir libre, vivre en paix avec lui-mme et avec les autres. Un message humaniste et 

spirituel, qui rpond sans dtour la question essentielle : pourquoi je vis ?Philosophe et directeur du Monde des 
religions, Frdric Lenoir est aussi romancier et dramaturge. Il est notamment lauteur ou le co-auteur de La 

Promesse de lange, de Code Da Vinci, lenqute, de LOracle della Luna et de la pice de thtre Bont divine ! Ses 
ouvrages sont traduits dans une vingtaine de langues.Prsentation de l'diteurLa crise que nous vivons nest pas 
simplement conomiqueet financire, mais aussi philosophique et spirituelle. Elle renvoie des interrogations 

universelles : Quest ce qui rend ltre humain heureux ? Quest-ce qui peut tre considr comme un progrs 
vritable ? Quelles sont les conditions dune vie sociale harmonieuse ?Contre une vision purement matrialiste 
de lhomme et du monde, Socrate, Jsus et Bouddha sont trois matres de vie. Une vie quils nenferment jamais 

dans une conception close et dogmatique. Leur parole a travers les sicles sans prendre une ride, et par-del 
leurs divergences, ils saccordent sur lessentiel : lexistence humaine est prcieuse et chacun, do quil vienne, est 
appel chercher la vrit, se connatre dans sa profondeur, devenir libre, vivre en paix avec lui-mme et avec les 

autres. Un message humaniste et spirituel, qui rpond sans dtour la question essentielle : pourquoi je vis 
?Philosophe et directeur du Monde des religions, Frdric Lenoir est aussi romancier et dramaturge. Il est 

notamment lauteur ou le co-auteur de La Promesse de lange, de Code Da Vinci, lenqute, de LOracle della 
Luna et de la pice de thtre Bont divine ! Ses ouvrages sont traduits dans une vingtaine de langues.Biographie 
de l'auteurFrdric Lenoir est philosophe, sociologue et chercheur associ lEcole des Hautes Etudes en Sciences 

Sociales (EHESS). Il est coproducteur de lmission Les racines du ciel, sur France Culture.Il a publi de 
nombreux essais et romans traduits dans une vingtaine de langues. Ses rcents ouvragesPetit trait de vie 
intrieure,LAme du monde,Du bonheur, un voyage philosophique,ont t en tte des listes de best-sellers. 


