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Par Batrice Copper-Royer, Marie Guyot : 
Quand l'amour emprisonne : Parents, 
conjoint, amis, collgues...  before purchasing 
it in order to gage whether or not it would be 
worth my time, and all praised Quand l'amour 
emprisonne : Parents, conjoint, amis, 
collgues...: 

Description : 

Prsentation de l'diteurL'amour ne donne pas toujours des ailes. Il peut aussi emprisonner, ligoter, entraver. 
l'image de ce parent incapable de laisser s'loigner son enfant devenu adulte, car il projette sur lui des motions 

encombrantes. De ce conjoint trop possessif qui enferme l'autre dans une cage dore. De cet ami qui prend 
une place dmesure dans votre vie. De ce chef paternaliste, qui rabaisse...Comment comprendre et agir pour 

dsamorcer cette prise d'otage, cachant souvent un besoin d'tre aim insatiablement ?En s'appuyant sur de 
nombreux tmoignages, Batrice Copper-Royer, psychologue clinicienne et psychothrapeute, et Marie Guyot, 
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journaliste, s'interrogent et apportent une rflexion sur les logiques sous-jacentes et les profils psychologiques 
de ces personnes dont l'amour emprisonne, mais aussi de leurs proies . Elles donnent des outils pour rflchir 
sa propre histoire et prendre de la distance. Car se librer ne veut pas dire ncessairement rompre tout lien, 
mais gagner en libert d'agir.Prsentation de l'diteurL'amour ne donne pas toujours des ailes. Il peut aussi 

emprisonner, ligoter, entraver. l'image de ce parent incapable de laisser s'loigner son enfant devenu adulte, 
car il projette sur lui des motions encombrantes. De ce conjoint trop possessif qui enferme l'autre dans une 

cage dore. De cet ami qui prend une place dmesure dans votre vie. De ce chef paternaliste, qui 
rabaisse...Comment comprendre et agir pour dsamorcer cette prise d'otage, cachant souvent un besoin d'tre 

aim insatiablement ?En s'appuyant sur de nombreux tmoignages, Batrice Copper-Royer, psychologue 
clinicienne et psychothrapeute, et Marie Guyot, journaliste, s'interrogent et apportent une rflexion sur les 

logiques sous-jacentes et les profils psychologiques de ces personnes dont l'amour emprisonne, mais aussi de 
leurs proies . Elles donnent des outils pour rflchir sa propre histoire et prendre de la distance. Car se librer ne 

veut pas dire ncessairement rompre tout lien, mais gagner en libert d'agir.Biographie de l'auteurBatrice 
Copper-Royer, psychologue clinicienne, est l auteur de Peur du loup, peur de tout (Albin Michel, 2003), 

Non, tu n es pas encore ado (Albin Michel, 2004), Premiers mois, premires amours (Albin Michel, 2007), 
Vos enfants ne sont pas des grandes personnes (Albin Michel, 2010) et Le jour o les enfants s en vont (Albin 

Michel, 2012). Marie Guyot est journaliste spcialise en sant. Aprs avoir crit plusieurs annes dans la presse 
fminine, elle ralise aujourd hui des reportages tlviss au Magazine de la sant sur France 5. 


