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Description : 

Prsentation de l'diteurNous naissons tous baobabs, arbres majestueux prts grandir jusqu'au ciel et raliser de 
fabuleux exploits... mais nous devenons le plus souvent bonsas, formats par le systme, et abandonnons nos 

rves d'enfants. Puis un jour, nous prend l'envie de rinventer notre vie, sans renier le pass mais pour nous 
raliser pleinement, tout en contribuant un monde meilleur.Sur un mode rsolument positif, ce livre propose un 
tmoignage et des cls concrtes pour franchir ce cap et passer l'action!"J'ai eu la chance de "rinventer ma vie" 
plusieurs fois, et de trouver ce qui me fait "danser de joie". Le livre de Nicolas Mtro donne les cls pour crer 

une vritable qualit d'exprience pour soi, pour son entourage et pour le monde. Lui-mme a ainsi trouv 
l'tincelle pour contribuer un monde meilleur grce aux arbres. Cela me touche particulirement."Yannick 

Noah"Cet ouvrage ensemence les champs du futur pour que l'utopie ne soit plus ce qui n'est pas ralisable, 
mais soit ce qui n'est pas encore ralis. Le futur est riche de promesses pour les enfants du monde."Jean-

Marie PeltPrsentation de l'diteurNous naissons tous baobabs, arbres majestueux prts grandir jusqu'au ciel et 
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raliser de fabuleux exploits... mais nous devenons le plus souvent bonsas, formats par le systme, et 
abandonnons nos rves d'enfants. Puis un jour, nous prend l'envie de rinventer notre vie, sans renier le pass 

mais pour nous raliser pleinement, tout en contribuant un monde meilleur.Sur un mode rsolument positif, ce 
livre propose un tmoignage et des cls concrtes pour franchir ce cap et passer l'action!"J'ai eu la chance de 
"rinventer ma vie" plusieurs fois, et de trouver ce qui me fait "danser de joie". Le livre de Nicolas Mtro 

donne les cls pour crer une vritable qualit d'exprience pour soi, pour son entourage et pour le monde. Lui-
mme a ainsi trouv l'tincelle pour contribuer un monde meilleur grce aux arbres. Cela me touche 

particulirement."Yannick Noah"Cet ouvrage ensemence les champs du futur pour que l'utopie ne soit plus ce 
qui n'est pas ralisable, mais soit ce qui n'est pas encore ralis. Le futur est riche de promesses pour les enfants 
du monde."Jean-Marie PeltBiographie de l'auteurInverser le paradigme mondial de la dforestation : c'est le 

dfi relev par Nicolas Mtro, pre de cinq enfants, longtemps cadre dirigeant dans de grands groupes, et devenu 
entrepreneur social grce aux cls et aux repres du Leadership thique. II a cr Kinom, qui fait de la fort une 

solution de dveloppement humain et conomique pour tous, et dj plant plus de quatre millions d'arbres sur les 
cinq continents (www.kinome.fr). 


