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Par Carolina Becceril : Le
psychodrame before purchasingitin
order to gage whether or not it would be
worth my time, and all praised Le
psychodrame:
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Description :

Prsentation de I'diteurFond par |e psychiatre Jacob Levy Moreno, |le psychodrame est une mthode de
dveloppement personnel qui explore les processus psychiques au moyen de scharios improviss, mis en scne
et jous en groupe ou en pratique individuelle. Le miroir, le double, la multiplication dramatique... sont autant
de techniques proposes par cette dmarche, qui sinspire du thtre. Synthse d'introduction et de rfrence, ce
guide conu par un spcialiste prsente I'histoire, la mthode et |es applications du psychodrame, dispositif
thrapeutigue bienfai sant.Revue de presseFond par |e psychiatre Jacob Levy Moreno, le psychodrame est une
mthode de dveloppement personnel qui explore les processus psychiques au moyen de scnarios improviss,
mis en scne et jous en groupe ou en pratique individuelle. Le miroir, le double, la multiplication
dramatique... sont autant de technigues proposes par cette dmarche, qui sinspire du thtre. Synthse
d'introduction et de rfrence, ce guide conu par un spcialiste prsente I'histoire, la mthode et les applications du
psychodrame, dispositif thrapeutique bienfaisant.Prsentation de |'diteurFond par le psychiatre Jacob Levy
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Moreno, le psychodrame est une mthode de dvel oppement personnel qui explore les processus psychiques au
moyen de scharios improviss, mis en scne et jous en groupe ou en pratique individuelle. Le miroir, e double,
la multiplication dramatique... sont autant de techniques proposes par cette dmarche, qui sinspire du thtre.
Synthse d'introduction et de rfrence, ce guide conu par un spcialiste prsente I'histoire, la mthode et les
applications du psychodrame, dispositif thrapeutique bienfaisant.



