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Description :

Prsentation de I'diteurLe livre qui afait connatre Maslowlnitialement paru en 1956, cet aeu une destine
complexe et largement inattendue. Quand il le publie, Abraham Maslow est encore inconnu. partir des effets
delafrustration, qu'il atudis sur des animaux, Maslow essaie de dterminer une thorie gnrale du besoin t,
plus largement, de la motivation. Mais I'originalit de sa dmarche le conduit se dmarquer lafoisdela
psychologie bhavioriste et du cadre conceptuel psychanaytique.C'est | que ce livre commence avoir une
histoire.D'un ct, en prsentant sa fameuse hirarchie des besoins (physiologiques - de scurit - d'appartenance et
d'amour - d'estime - d'accomplissement de soi), il ouvre lavoie toute une srie d'expriences et de progrs en
psychologie du travail. Plus tard, des praticiens modliseront sa thorie sous laforme d'une pyramide (la


/file.html?id=B005T54GSS

fameuse "pyramide de Maslow", mais qui n'existe pas chez Maslow lui-mme!).D'un autre ct, ce livre fonde
la psychologie humaniste. En tudiant le rle de la frustration dans les nvroses, Maslow met jour les besoins
constitutifs de la nature humaine. Danslamme logique, il largit le champ de la psychologie aux valeurs, la
sant, au sentiment de plnitude, aux tats mystiques... Il sagit d'un complet renversement de perspective par
rapport aux coles qui I'ont prcd.Ce classique de la psychologie garde toute sa pertinence aujourd'hui et gagne
tre dcouvert directement, au-del de ce que ses commentateurs ont pu en dire.Revue de presselorsqu'il publie
cet ouvrage en 1956, Abraham Maslow est encore inconnu. A partir des effets de la frustration, qu'il atudis
sur des animaux, Maslow essaie de dterminer une thorie gnrale du besoin et, plus largement, de la
motivation. MaisI'originalit de sa dmarche le conduit se dmarquer lafois du behaviorisme (psychologie du
comportement) et du cadre conceptuel psychanalytique. Sa fameuse hirarchie des besoins (physiologiques -
de scurit - d'appartenance et d'amour - d'estime - d'accomplissement de soi), ouvre lavoie toute une srie
d'expriences et de progrs en psychologie du travail. Plustard, des praticiens modliseront sathorie sous la
forme d'une pyramide dite "pyramide de Maslow". En tudiant le rle de la frustration dans les nvroses,
Abraham Maslow met jour les besoins constitutifs de la nature humaine. Dans lamme logique, il largit le
champ de la psychologie aux questions des valeurs, de la sant, du sentiment de plnitude, des tats mystiques...
Il Sagit d'un complet renversement de perspective par rapport aux coles qui I'ont prcd.Prsentation de
I'diteurLe livre qui afait connatre Maslowlnitialement paru en 1956, cet a eu une destine complexe et
largement inattendue. Quand il le publie, Abraham Maslow est encore inconnu. partir des effets de la
frustration, qu'il atudis sur des animaux, Maslow e de dterminer une thorie gnrale du besoin et, plus
largement, de lamotivation. Mais |'originalit de sa dmarche le conduit se dmarquer lafois de la psychologie
bhavioriste et du cadre conceptuel psychanalytique.C'est | que ce livre commence avoir une histoire.D'un ct,
en prsentant sa fameuse hirarchie des besoins (physiologiques - de scurit - d'appartenance et d'amour -
d'estime - d'accomplissement de soi), il ouvre lavoie toute une srie d'expriences et de progrs en psychologie
du travail. Plus tard, des praticiens modliseront sa thorie sous laforme d'une pyramide (lafameuse
"pyramide de Maslow", mais qui n'existe pas chez Maslow lui-mme!).D'un autre ct, ce livre fonde la
psychologie humaniste. En tudiant le rle de la frustration dans les nvroses, Maslow met jour les besoins
constitutifs de la nature humaine. Dans lamme logique, il largit le champ de la psychologie aux valeurs, la
sant, au sentiment de plnitude, aux tats mystiques... Il sagit d'un complet renversement de perspective par
rapport aux coles qui I'ont prcd.Ce classique de la psychologie garde toute sa pertinence aujourd'hui et gagne
tre dcouvert directement, au-del de ce que ses commentateurs ont pu en dire.



