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Description :

Prsentation de |'diteurSylvie atravers lenfer. Connu la solitude, la souffrance de se sentir pitine, morcele,
comme si chague jour un bout delle se dtachait et mourait. VV cu la prison de langoisse du dimanche soir,
guand le ventre se serre la pense du lendemain. Dout chaque jour un peu plus de sa propre valeur, et mme,
de son droit exister. Chague jour plus pnible que le prcdent, tendu verslalibration illusoire du vendredi soir.
Lasemaine qui nen finit pas, le week-end sans saveur... Et revenir chague lundi |-bas. Stnolis. Les rgjoindre,
eux. Elleet Lui... Alliances et trahisons dentreprise, harclement moral... Offrant savoix aux acteurs,
victimes et bourreaux de cette tragdie emblmatique du monde du travail, lauteur revient sur des annes de
dsespoir et dhumiliation au travers dun tmoignage pas comme les autres. Un exorcisme qui vient prouver
gue lavie vaut plus quun combat perdu davance.Prsentation de I'diteurSylvie atravers lenfer. Connu la
solitude, la souffrance de se sentir pitine, morcele, comme si chaque jour un bout delle se dtachait et
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mourait. Vcu la prison de langoisse du dimanche soir, quand le ventre se serre la pense du lendemain. Dout
chague jour un peu plus de sa propre valeur, et mme, de son droit exister. Chague jour plus pnible que le
prcdent, tendu vers lalibration illusoire du vendredi soir. La semaine qui nen finit pas, le week-end sans

saveur... Et revenir chaque lundi |-bas. Stnolis. Lesrejoindre, eux. Elle et Lui... Alliances et trahisons
dentreprise, harclement moral... Offrant savoix aux acteurs, victimes et bourreaux de cette tragdie
emblmatique du monde du travail, lauteur revient sur des annes de dsespoir et dhumiliation au travers dun
tmoignage pas comme les autres. Un exorcisme qui vient prouver gue lavie vaut plus quun combat perdu
davance.



